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1. Vorstellung des Betriebs und Berufsfeld
1.1. Aufbauorganisation
	Unternehmen:
	

	Dienstleistung:
	

	Abteilungen und ihre Aufgaben
	

	Anzahl der Beschäftigten
	

	Anzahl Auszubildender 
	

	Arbeitszeiten
	

	Arbeitsorte
	

	Urlaubsregelungen (u.a. Anzahl) 
	



	Tätigkeiten in dem Beruf
	Trifft zu
	Trifft teilweise zu
	Trifft nicht zu

	Material bearbeiten und verarbeiten.
	|_|
	|_|
	|_|

	Zusammenbauen, Montieren
	|_|
	|_|
	|_|

	Gestalten
	|_|
	|_|
	|_|

	Bedienen und überwachen von Maschinen und Anlagen
	|_|
	|_|
	|_|

	Bebauen und Züchten
	|_|
	|_|
	|_|

	Untersuchen und Messen
	|_|
	|_|
	|_|

	Gestalten von Medienprodukten und Zeichnen
	|_|
	|_|
	|_|

	Bedienen und Beraten
	|_|
	|_|
	|_|

	Wirtschaften
	|_|
	|_|
	|_|

	Verwalten
	|_|
	|_|
	|_|

	Versorgen und Betreuen
	|_|
	|_|
	|_|



	Körperliche Anforderungen
	Trifft zu
	Trifft teilweise zu
	Trifft nicht zu

	Körperliche Leistungsfähigkeit
	|_|
	|_|
	|_|

	Gesundheitliche Leistungsfähigkeit
	|_|
	|_|
	|_|

	Hand- und Fingergeschick
	|_|
	|_|
	|_|



	Geistige Anforderungen
	Trifft zu
	Trifft teilweise zu
	Trifft nicht zu

	Räumliches Vorstellungsvermögen
	|_|
	|_|
	|_|

	Ideenreichtum
	|_|
	|_|
	|_|

	Rechnerisches Denken
	|_|
	|_|
	|_|

	Sprachbeherrschung
	|_|
	|_|
	|_|

	Logisches Denken
	|_|
	|_|
	|_|



	Soziale / persönliche Anforderungen
	Trifft zu
	Trifft teilweise zu
	Trifft nicht zu

	Teamfähigkeit
	|_|
	|_|
	|_|

	Kontaktfähigkeit
	|_|
	|_|
	|_|

	Gewissenhaftigkeit
	|_|
	|_|
	|_|



1.2. Ausführliche Beschreibung eines Aufgabenfeldes
	Hilfestellung (vor der Abgabe löschen)
Einleitung:
Stelle das Aufgabenfeld kurz vor: Wie heißt es, wo findet es statt, wer arbeitet dort, und warum hast du es gewählt?
Hauptteil:
Beschreibe ausführlich, welche Aufgaben dazugehören, wie die Arbeit abläuft und welche Menschen beteiligt sind.
Erkläre, welche Materialien, Geräte oder Hilfsmittel verwendet werden.
Schluss:
Überlege, warum das Aufgabenfeld wichtig für den Betrieb ist und was du dabei gelernt hast.



1.3. Vorstellung des Berufsfeldes
	Voraussetzungen

	Erwünschter Schulabschluss
	

	Wichtige Schulfächer
	

	Erwünschter Notendurchschnitt 
	

	Ablauf Ausbildung

	Verlauf
	[bookmark: Kontrollkästchen28]|_|Ausbildung in Betrieb und Berufsschule (1-2 Berufsschultag(e))
Dauer der Ausbildung: ______
|_|Ausbildung in Betrieb und Berufsschule (Blockunterricht)
Dauer der Ausbildung: ______
|_|Berufsgrundschuljahr, dann Ausbildung in Betrieb und Berufsschule 
Dauer der Ausbildung: ______
|_|Rein schulische Ausbildung (z.B. Berufsfachschule oder Fachakademie)
Dauer: ______


	Verdienst (pro Monat)
	Im ersten Ausbildungsjahr: _______
Im zweiten Ausbildungsjahr: _______
Im dritten Ausbildungsjahr: _______
Im vierten Ausbildungsjahr: _______
Im ersten Jahr nach der Ausbildung: _______

	Ausbildungsplatzchancen
	|_| gut – Ausbildungsplatzchancen sind hoch
|_| mittel – Ausbildungsplatzchancen sind mäßig
|_| schwer – Ausbildungsplatzchancen sind gering

	Arbeitsplatzchancen
	|_| gut – Arbeitsplatzchancen sind hoch
|_| mittel – Arbeitsplatzchancen sind mäßig
|_| schwer – Arbeitsplatzchancen sind gering

	Weiterbildungsmöglichkeiten und Aufstiegschancen

	Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten
	

	Aufstiegschancen
	





2. Mein Praktikum
2.1. Meine Bewerbung 
(Lebenslauf und Bewerbungsschreiben)

2.2. Mein Arbeitsplatz 

2.3. Meine Tagesberichte
Beschreibung des ersten Tages im Praktikum

Datum: 		
Beginn um:		Uhr
Feierabend um:	 Uhr
Pausen um: 		

Das habe ich getan: 

Das habe ich kennengelernt: 

So fühle ich mich nach diesem Tag: 


Beschreibung eines besonderen Tages im Praktikum

Datum: 		
Beginn um:		Uhr
Feierabend um:	 Uhr
Pausen um: 		

Das habe ich getan: 

Das habe ich kennengelernt: 

So fühle ich mich nach diesem Tag: 


Beschreibung des letzten Tages im Praktikum

Datum: 		
Beginn um:		Uhr
Feierabend um:	 Uhr
Pausen um: 		

Das habe ich getan: 

Das habe ich kennengelernt: 

So fühle ich mich nach diesem Tag: 

2.4. Mein Wochenbericht
3. Datum: 		__________________________
	Tag / Datum
	Arbeitszeit
	Ausgeführte Arbeiten, Anweisungen, Orte usw.

	Montag
	
	

	Dienstag
	
	

	Mittwoch
	
	

	Donnerstag
	
	

	Freitag
	
	






4. Reflexion
4.1. Meine Erwartungen und Ziele vor dem Praktikum
Beende die folgenden Satzanfänge.
Wenn ich an mein Praktikum denke, freue ich mich auf ...

Wenn ich an mein Praktikum denke, habe ich die Befürchtung, dass ...

Ich glaube, ich kann in meinem Praktikumsbetrieb eine Hilfe sein, denn ich kann gut ... 

Ich habe mich gerade für diesen Praktikumsbetrieb entschieden, weil ...

Das weiß ich bereits über mein Praktikumsbetrieb: 
· ...
· ...

Das möchte ich in meinem Praktikum lernen: 
· ...
· ....

4.2. Meine Erfahrungen und Ziele nach dem Praktikum
4.2.1. Reflexion guter Erfahrungen 

4.2.2. Reflexion negativer Erfahrungen

4.2.3. Reflexion der Erwartungen und Ziele vor dem Praktikum



4.3. Selbsteinschätzung 
	Mit den anderen Mitarbeitenden habe ich ...

	|_| immer gut zusammengearbeitet
	|_| kaum zusammengearbeitet

	|_| meistens gut zusammengearbeitet
	|_| kaum Kontakt gehabt

	

	Von anderen Mitarbeitern gab es Kritik an mir : 
	|_| ja
	|_| nein

	Wenn ja, was wurde kritisiert? 



	Ich kam ...

	|_| immer pünktlich
	|_| manchmal zu spät
	|_| oft zu spät

	Arbeitsaufträge erledigte ich ...

	|_| sorgfältig
	|_| interessiert
	|_| motiviert

	|_| geschickt
	|_| ausdauernd
	|_| gelangweilt

	|_| zufriedenstellend
	|_| sauber
	|_| ordentlich

	Meine Arbeit erledigte ich ...

	|_| zügig
	|_| in vorgegebener Zeit
	|_| zu langsam

	Ich war bereit neue Aufgaben zu übernehmen und Tätigkeiten zu erlenen

	|_| ja
	|_| manchmal
	|_| nein

	Die Arbeit war für mich körperlich anspruchsvoll
	
	

	|_| ja
	|_| manchmal
	|_| nein

	Wenn ja/ manchmal was war anstrengend? / Wenn nein, warum war es nicht anstrengend?



	Arbeitsanweisungen habe ich ... verstanden.

	|_| immer
	|_| meistens
	|_| oft nicht

	Das hat mein Vorgesetzter gut gemacht ...



	Das hätte ich gerne noch gelernt ....





4.4. Zukunftsperspektive(n)



5. Anhang 
Eigenständigkeitserklärung
Hiermit erkläre ich, dass ich den vorliegenden Praktikumsbericht selbstständig und ohne fremde Hilfe erstellt habe. Ich habe mir keine weiteren als die angegebenen Quellen und Hilfsmittel zunutze gemacht.
Sinngemäß oder wörtlich übernommene Textstellen habe ich als solche gekennzeichnet.


______________________________________	     __________________________________
Ort, Datum							Unterschrift


Teilnahmebescheinigung 
Praktikumsbeurteilung des Betriebs
Erwartungshorizont


